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.Долина Аму-даюы въ ея верхнемъ 
теченiи. 

(Mwuкo-ir:oipaфtнecкiu ()'llepHo). 

Доляпа Аыу-дарьи 11ъ ел верхпекъ тече~ 
•пiи оесы1а uaJio иsвt..ст11а ц11ов.tиsооавноъту 
мiру. Причина 11еизвtстпости заl)яючаетсл 
-в·ь ел rео1'раф1111ескомъ nоложевiи, .11.tJiаю­
щекъ ее ведоступпою д.11л евролейс~rихъ 

,путешестnенвиковъ. Громадпьш пустr.mи, 
01,ружающiл ее C'f> запада и сtверо-аацада,, 
высокiе и трудно проходимые крлжи l'оръ 
{:Ъ noclJ'oкa, юrа, а отчасти так~е и c'kne­
pa, невольно ваоою1тъ па uутеmествепn.и_­

•коnъ раsдуi\!ье п со~н11шiе въ возможнDсти 
доств1·путь этой завt•гной страuы. Cв011·h­
,nr,1й фанати!!мъ t!SI обита•rелеА, ве1•ерnнщ11хъ 
.nъ своей сред·.k чуждnrо элемента, иrра.11rь 
и досел·h иrраетъ едва-.11и пе главаую роль 

nъ числt 11р1Рmв1,, сnособствовавшихъ ма­
лоизс.11:kдоnатн1осч·п втой :ы1Jс·rности. :Между 
'l•Jmъ о ней раsскаsыnали, раsскаsьrnаютъ 

дi1Же и доR~11':Ь, мноrо весы1а пнтереснътхъ 

сntд1шН11 КО!Горин час·rо иаttrотъ положа­
'l'е.JП,но мифиlfескНt характеръ. Эту J11.Иф11че­
с1.ую saв•hcy удалось сдег1tа сдерпуть sаа-
111еnптыъ1ъ апглiйскимъ тутешестnенникамъ, 
:nосtтиошомъ з·rу стра.пу вu отррой t,1ето1:1р• 
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ти пастолщаго с•гол•Т;1•iл. Нмопn. ЬlуркрофтR. 
(1824 r.), Борнса 1832 1'.), Вуда. и Лор.~а 
(1838 r.) и f{опол.ш (1839 1·.) слаnпы сuо­
и:uи о·rкрытisши nъ этой мtстиостп, panuo 
Rакъ и своей нссчастноl! судьбой. IJepnыii, 
nм·Ьёт·в съ с1юиш1 со·rо11арпща}ш, Требе­
:цомъ и nрачемъ Гатрn, сд·J;лалnсr. жертвою 
убНlствеппаго 1t.,1шата, а пос.тtдпiс жерт­
вою фанатизма ту:~емцеnъ (во вреш1 anraп­
CRaro nозста11i11). Песчас•гпан участr, э·rихъ 
ю-утеmестnеnни&оnъ ш1.до.11rо oтпJJJtti. охоту 
:къ П}"rсшестniлмъ но этоn, во вс·I,хъ отпо ­
mепiлхъ пеrостеорirшпой страп·Ь. C.11yчatt 
далъ 1;111·!; возможность noбыna·rr. оъ этяхъ 
11ралхъ. Въ ко11 11:h ма.н 1878 г. л долженъ 
бы.въ отпраnпт1,с1t въ г. [{абулъ, nъ каче­
ствt врача прu русскоn.1ъ посмьс·1·11-Ь. Те­
перь JI сп·Ьшу 11од·.h.1п1тьсл съ чи·гающимъ 
:мiро.&rъ Т'Ьми скудuыми с11·J:~д·Iшiлми объ этой 
страп·Ь, кtшiл л ycrrtлъ собрат'Ь во времл 
проtзда чрез'Ь нее. 

Верхвлл част~, долины Аыу-дарьи пред• 
став.11ае1'Ъ широкую степнуrо по.nосу , О!'ра­
вичеuпую съ с·hвера и юrа почтn пapaлeJJi.• 
выа~о хребтами t'Оръ. ,;J,дина ен, 11рuни:uал 
за крайuiн точкu: на заш1.д·Ь КР.:н1ф'Ь, а па 
JJOCTOJt'h Руст11,к•ь, равuлотс11 nри6,1u ;ш•1•ед1,но 
400 перст. Ширина, если па c·hnop·Ъ сч.и­
та·гь за крайпiй 11у11ктъ Ш11ръ-абадъ, а па 
юrt Г,n.~хъ, npoc·1·upaeтc11 до 130 nерстъ. 
Ctпepua.a rр11пица образуе·1•СJ1 Шuръ-абад­
скимъ и Гиссарскимъ 1,рнжа.:uи rоръ, ко·rо­
рыа 1,ъ востону постепенно переходптъ въ 

rор11ую массу Jlaш1pa. Юш.uуrо l'рашщу об• 
pu3y ю1 •ь отро1·11 l'uпдy-1t~•шa-Ilapauaм11зcкi11 
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горы. Восточ uыil у1·олъ nтofi долины вамы­
ющ•1·сп горпо.fi ммс{)й Памира, а. и, запада 

oua ос·1•нетсJ1 открытой, сонрикасалсъ съ ве­

в:щ1;рю,1ы~1и nус•1·ыеями 'l'ypaea. Долиuа 
вдае-1•сн n1,Ьст1цн1 въ окружающiя r•оры по 
ш.шравленiю rор11ыхъ р'1Jче&ъ, 1шкъ ва.при­
м·hр1ь Сурхапъ и Сурхо.uъ съ ctnepa и Ху­
лумъ и Кундузъ съ щ·а. lJqчти по средвu·t 
долины 11ротекаетъ mupoкa.n Аму, быстро 
несущая с11ои му1J•пыя uоды . Берега э•1•ой 
p'hlfИ uесыщ ниsменuы. Они rюдншшютса 
вадъ уровнемъ воды едва 11а 2-3 tJе·rвертв: 
аршиuа, р'hдко бo.n·ke. Уже вебольшап при­
быль 11оды, 11оторан бываетъ 061,1кновенnо 
ра нпей ве1,шой и uo .nре~щ •1·аяuiя сц·.ht•о11ъ 
m~ 1·орахъ, сопро11оащаетс11 3атощ1евiе~1·ь бе­
I)е~·овъ r,:h1щ па м1101·i11 nерсч•ы нъ ширину. 
При уuылu же воды въ p·1iк·h, оъ aup·hл·h , 
мn:J; и iюu·li м:Ьс,щахъ, берега p·tttи 11род­
с•rавллютсл огу10~111ымъ с11.лош1шмъ боло ­
то11·1,, в·ь цотором·ь цода, содержащал rро­

щ1д11ое цоли•Jестuо орl'аннче1.:~шхъ вещестоъ , 

зас·rаивается и заrпиваетъ. ' Вотъ гдt 1,ро­
етсл лpn':luвa впаменитыхъ аму-дарьинскихъ 

лti111що11ъ, JtO'l·opыe заражаютъ и воздухъ и 

nочву ва далеме разстоянLе о·rъ ptttи ., Ло­
ше р·.вt,и съ окружающими прибрежными 
болотами вашшае1•·ь въ ширину отъ 5 до 8 
верстъ, а самое русло на uepeupaв·.h у Чу­
шка-Гувара дос1·игаетъ 1½ nерсты ши.ривы. 
Средшш · глубu11а е~, па этой высот•l!, не 
uревосходитъ Ц сажеШ!. Не о~селое вne­
ч1.t·1·лtuiв U!JОИЗl}uдит·ь эта aJY'l'UU11, 6оло·rи­
снt11 11·:hка , nротекающап B'L пес'!юшхъ, 
ll)'C'l'WIJIJЫX'Ь 6upel't\XЪ , L'YC1'0 поросщпхъ 11!1,• 
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:мыmемъ. Да.п,J~е отъ рiнш почва стn~ювИ"rеп 
сухой, песчаоой, лишfввой по•1•rи совер­
mЕ>впо раст11тельностя. Пески, перемежаю­
щjесл 11iста11и съ соловчакюm, •r,1нутс11 110 
об-.ви11'L сторовамъ рtки O·1•ъ 30-7U верстъ 
:въ nшрвлу. 1'акъ, по дopo1il 01"1, Ширъ­
абада на Чушка-Гузаръ ( 11увктъ пере11р:н1ы 
ва Аа1у•дарь•k) нескп пnчиnаютсв верстахъ 
въ 16 отъ Ширъ-абnдn. и т.нпутtш до см1O1t 
рiнш. Посл-lщпiл 25 верСТ'Ь до берега р·hки 
соверmеппо лишеuн воды. По доро1"h же 
оть Швръ-аба;щ. на Патта-l{иt-аръ (11увкт-ь 
nер011равы, .11ежащiй выше Чуш11а-Гу::1ара 
верстъ на 30), хотн путь 11ро.11е 1·ае•rъ 'l•оже 
110 песчаной lll'lют11ости, uo uъ водt, сра1J-
111.1тельво, недостатка вtтъ, такъ какъ дo­
JIOt'a пролегае'l"Ь 11оq1•и 11ара..:~елы1O рtк·Ь 
Шиµ•1,-абадъ • дn.pLII . Па 11ротиnо110.11ожuой. 
сторо11t Аму, 110 доро,ъ изъ Чушttа-Грара 
lН\ Мазарn-Шеряфъ, 11ес1.н, перемсашющiе­
t·н с·ь CO.~O11'l:LKtl31U, TJШY'tCJi 1:1ерС'ГЪ нn 50. 
lla B'L'O!tЪ рt1зсто,шi11 0•1•1, бере1·оuъ Аму­
да11ьи расnоложеnо большuе ceл~uic Каршi­
JJкъ, которое обплf,ВО свnбжено nрычно!i 
водоn. &иже э·roro мtста воды нел1.оз.11 най­
'J'И сunсршенпо. 

llo 6ереrю1ъ Л;уу-дарьи, nмtc·ril еъ rро­
:~н1даыn камышет.~ми зарослЛllи, nстрt•rа­
ютсп и группы дико-растущпхъ дереuьеuъ, 
состонщпх•ь пре11мущестnенно 11з·ь уродлu­

nыхъ, Df)И50:МIJCThlXЪ 'J'OIIOЛt!Й И KO.!IO'lJIII . 
Н \.которые C'l'BOJJЫ до<.:•1·и 1·аю'l'Ъ ~ фута uъ 
д.i:i.11eтpt, при д11ухъt трех.ъ сажешrх·ь uыco­
!l'W. Порвс'L (въ 3 т. с1юе1·O uутЕ>шествiJ.L 
въ Бухару) 1·ou0)).i'l"L, '!'1'0 оnъ u11д-Ьл·1. 110 
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•поruхъ мtс1•а~ъ подобш,1я рощ1щы. !То, т 
съ cuoefi стороны ъ101'у аказnт1,, что это, 

едипс·ruенвый вuдiншый 1шою .111lсъ ue ТО.'11,­
ко ua берегу Аму-дарьи, во В. IJO дороР-t uъ 
Itабулъ, qерсв1, всt1, ПО'И'И Авl'авп<.-тапъ_ 

lio об·h с1·01,ооы р1нш на м1101•iл вере·1·ы не 

вс1•рtчаетСJ1 ни одвоt'G дере11ца, за исuю­

чевiемъ изрilдка пооадающихс.11. тощах.ъ ку­

стовъ сакааула. 

Книмати.чеекi1r yc.11oniJ1 ъitC'l1f!Oc·rи впо.:11п·J.. 

соо·rв·hтс·rвую·rь еа физико, - rt>о1•рафнческо­

~1у характеру. С1'~ов11л, Awueu.ua11 растн­
•rелtuос11и мtс 1·вость вемиЕiуемо обус.1t00.1и,. 

11110·1·ъ p·luiкiл. 1t.шма•rи.чес1ti11 r10.11ебаuш. Jlt• 
·rо11ъ жары 11е1шнос:имы. '!'акъ, 11апр1шhр•ь,. 

въ iюo·l; м:ht:.1111,h" ЫL беj,>е1•у Аму•.1Vч11,и, въ 

'!'];ни обыкпооuuuой uoil.11u 1шuй 1111биткu 

t0 uъ 12 q , д. была 41 ,))0 С,. nъ. И.нp111i111t·h. 

42,6°, въ Паиб11.б,щh 7-1·0 iюн,1 43,4° С. 

J\l~жду ·1·hм'Ь 31\МОЙ. 3,1.'BCL, l'OCDOДC'ГIJ}IOТ'l, ('У­

ров1~е холода. Ту:юащы. р,13сrш;,~ы11аю·r·ь, что. 

8,lMOpзaвiu Аму-дарьи !lf!Ъ\ОЙ JJCCUC'f,LIJЛJШT'Ь, 

JICJt.llIO'IИ'J.'C.IIЬUlll'O CJJ)"l8..11, 

Ворuсъ 'l'attJi.e уuомuпаетъ. о вам.ерзn.uiц. 

Аму-до.рьu. uъ ел uepxu.uм·ь и. средuеАLъ те­

ченiи (*). 
Дneuuы~ i.o.11eбaniJ1 t0 1·акже 11редс11ав.1111-

ю1ъ до11u.11ьnо зна•1и.·rмьu.ую разницу . Такъ 

въ 1l1Шбаб11,а;t у-rро.м.ъ 7 -1·0. i IOЛJJ, 111, 5, •нн:овъ" 

L0 18,2° С, а въ 3 часа. uo 11oлy;1,uu 44,30-
С, •1то <юс·1·аn.1ш11·ъ ра;щицу .w.ь 26., l 0 

{;. 

llpu ·1·омъ J1 доАж.еu:ь 3Ш•L'В'rить~ чжо t0 • 1~ъ 
дан1ю•1ъ c.11y•1a.h. 11:1м:Ь11щ11с.ь JJ.'Ь ·.1:tuu. об-

'") lly tuшutruiu Jl'J, Бух11ру, Ш r., 27,() orp. 
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ШJJf)!lOЙ lfU,\iЙCitOЙ uaJia'fllИ, ст. ДRОЙОЫМЪ 
J!t-рхом·ь. В1,1со·1~ тrа.ла·rки въ средш1'1 кону­
сu 61 • .щ Otto.110 2 ,5 саженъ, а t~ usм·!JpJ1-
.11ai:ь nc;1 Dыcu·1·t дuухъ аршиuъ, uo средuн-J; 
111цн1·r1ш. П'uз11•<Jму uecь;ua в'hронтно, q•ro t0 

nъ •rtIнt обыкuовенаоii, у11O:1.'ре.бл11ющейс11 
11•ь uо.йс1~ах·ь 1111.латки, былn бы гораздо вы­
ше. Рас.1щ.лен.uый, су-х.ой во времл дол воо­
д.ухъ 1с•ь утру станunnтсл наоротивъ ое-

1I )liн•rпo св·J,жъ и довольно вл.ажеt~ъ. Въ 
:11 ·lн:•J111oc•11nx•ь, не11осредо·r11ен1:10 11р11леI1аю­
щнхъ к:ь береt·амъ Аму-д11.рьи, р·ромъ по•1ва. 
CT!\HOJJU'f(;Л очепь llЛllJltнOIO·, а О'Ь uоздух•h 
11аходи1хtл такое коли•1ес·1•1ю вод11ныхъ nа­

JНJв·ь, 'J'J'O одеа,да. атановuт1щ к~щ·ь бы cлe11-
Itlt смо,1е,uаою. Между 'l"Вмъ, DЪ 'I".hx·ь же 
м·hстахъ, въ UOJJД~II.Ь, t0 ДOXOJ(f:JT'Ь ДО 41 ° В'Ь 
~·•1110 . Въ болtе уда.nеu11ых1, о·rъ р·/;1ш, осо­
бенно цуль·1·у1н:11,.хъ 11у,нн•1•ахъ, •I·eм11ep1i·1·yp ­
J:LI.1J1 /!ОЛе6нni11 CTUJIQllll'r/~11 3Шl'1И'Г0J11,11O ~Ieaь­
llilU. Такъ, I1ъ Шоръ-11.Gад·t, .Ма3арu-Шерп­
ф·h, Таmъ-К}'р.1·,ш·h, 11есы11а ·rщ11·1·е.11ы10 цуль­
'1'.ИIJОnанныхъ JJyui,тaxъ, съ Ataccon зе.1е1щ, 
су,1·оч ное :sо.лебан ie t0 це uревоt:ходи·rъ 10° 
С. '1'1.шъ, шшрю1'fi}}ъ, нъ J\lазари - Шсриф:h 
средIш11 теi11оера1•ура изъ J 3 Д!J(:)Й , у•1·ромъ 

въ 8 •шсовъ 27 ,6° О., въ воJI,девь 35, 1 ° О.; 
c.~•J;дoml'l:eJJьнo д111::uщ111 разющ1t ра1ш11е·1•с1t 
1юеt·о 7 ,5° О. Еъ Шuръ-абаД'!J ивъ дцухъ 
ваб.11юденiй средплн температура Y'J'J)OAI.Ъ 
въ 8 ч. 27,5°, а в1,, по.11деn1, 34,9°, ра:~вица. 
p1trн1 11e·1·cJ1 7 ,4° О. На оспооnнiи этихъ л,ан.­
ныхъ, озш1111.>11оыл м'tста 1Joжuo бu.10 бы. 

С1П!Т:\ТЬ naufooJic :JДОl)ОВЫШ!. :Между '1."lщъ 
шшtо яы увидимъ, •1то u·11tu·.rupt.11I дpy1·i1r 
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ycJ1oniя такъ леблаrопрiлтu-о n.:~iяютъ щ~ 
э·rи М'ВСТI\, ч,•о они 01щsываютсл. едва-ли в.е 

сам1,1щ1 невдороnы~1и 11увк:rаъtи долины, 

особе11но по 1JY c·ropouy А~rу -дарьи. 
Громаднl'ilл, почти бевподпын степи па. 

занаД'J,, масса сnfшшыхъ rоръ па nocтoк·.ll, 
06ус.1овли1!а.tо·rъ зд•J;tь тощ.ко д~а 1ia11pan.лe­

нi11 в·Ь·1•ровъ: noCII'oчпoe и sarra.дпoe. ll pir 
этомъ, nрmпшая во nвимаuiе, irтo .сп•r.;кm,1л 
горы служатъ есrестоеrпн,1мъ холодилr,пи­

хомъ. сrущающпмъ пары воды, припесеп­

пые съ Зll OЙIIЬIAIЪ в·f.•rромъ ПjC'l'blIIИ, с.1iщо­
nа.ло 61,1 зд•l;ст, оmидатт, п:втроnъ съ вос·rоч • 
вънrь па,праnлепiе~1ъ. Но н11. д·hлil оиn.выnа•­
ется uрот~шпое. С,tмые map1tie ы1Ьt:йщ,1 л-JJ­
та, iюnь и iюль, nреи1t1ущес·1·вевпо отличают­
ся вt·l'pa~tи оъ вапа.цnы;\[Ъ nаправлепiемъ. 
Dодобв@е l!'Втры ппо1·да uредставляrот:ь на­
стоящНt харак•rеръ сМ1уыа. 

Горячiй, сухой nовдухъ по.ложитель'Но 
.жже~.1"ь nасъ, иsсушаетъ кожу, та.къ '!ТО 
опа ва•шпаетъ лупиты:л и •1·рескаться. Ды­
хапiе ставовцтсл ва·rрJднительнымъ; по11в­
.лпетсл !1учи·1•ельяа11, ниq!hмъ не утолиыал 
,,~ажда; ВЪI пьете ледппую воду, г.ло1'аете 

даже кусочки .льда, и это достnв.11яетъ nамъ 

обле!'чепiе 111t в·hско:тько ыинrтъ. Лицо 
1tpac11·he·1•ь, PJJaзa на.1иваю·rсл 11ровl,то п с·га­

uов1е1·с,1 блес•1·11 щи~1и; пъ rоловt qу11ствует­
сл туп:ш с111нщовnл тяжесть, въ ilис1,ахъ 

вачRваетъ сu.1ы10 с11у•сат1,; короче-В'Ы' на­
ходпrrесъ въ вача.1•1'; иасо.11Jщiи. А изсушаrо­
щiй в1!теръ nродолж11.етъ душитъ васъ сnо­
иыи pacnaлeшн.run обълтiш1и. Вы ~ъ ветер­
n·Jшiемъ ждете ночи, пад1шсr, , что вJ,теръ 
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1бJ.II.C'l"L Х:олод11·I1е, и ч110 щ,1 отдохпетс,-па" 
nрас11м пnдежда. lloч1, 110 1~рп11оси•м, оuыч• 
~ой соЬес·rи, воsдухъ 11астол1,ко раска· 
.11е11ъ, что жадпо uожпраетъ n.Jary, nочт11 

ве иs11tвляеь пи въ степени сухОС'l'И., пи 
~$ теаrператур·h. 

Вы маде1-е па голову ледъ или аа110-
"Чеввын въ водt полотепцn, а на себн на­
д·hваете Dce платье, к1шое пмtотЕ:' (чiн1ъ 
те11.л·hе~ т1,uъ .11учш&) и вачип:tето чуостnо­
'Вать G,1aro.1:ll,-e.н,11yю ис11ар11ну, которая при­
воситъ ва.мъ sa.u!kтпoe об..11е1•чепiе. По раз­
-сказамъ туsемцевъ, отъ подобпliJХ'Ь в:hтрооъ 
<>1.1мю1·ъ в сwертные C.ll}'чnи. L Itъ cчac•r·iio 
такiе ntтрн продо.11жаются обыкиооенпо п·h­
С1'0.11ыю часоnъ,-рkдко n•J;cкo.111.1-0 дnell . 
.Замtчатехъпо, что Порпс'Ь, которыi\ про­
жи.11•1, Д~DОЛЫJО ДO.lll'Oe ВJ)ОИЛ въ &'ГОЙ м-hст­
вос·rи, совершенно отр1щас'J"Ъ сущестоооаuiе 
подо<i11ыхъ в·.kтровъ; опъ еовори•rъ (*), что 
да.же не СJП,Jхалъ объ нихъ. Во паuъ при­
m~ось испытать nсю т.n:11,ос·гr, ихъ .-:ва pasa: 
пер11ый ра.з'I, 111, l\apmiяк·.h, а ;q,yrot ра:~ъ въ 
Наиба<iаАi,. Холодвыхъ ,юсточnыхъ в·hтроnъ, 
за nремн 25-,11,11евваrо 11ребь111а11iя uъ доли­
в:fi Аму, мы пе sам11ча.щ. Но заа1-Ъча.телъnо, 
чtro дnже в·krры под{)t\паrо наnраВJ1епiн воо-
1ца б1,1ли па столько те,цы, что nредста11-
.11ллп всt сво.llства удуш.1111щt1·0 в·Ьтрn, хота 
в въ бo.irte cJJnбoй степепn. Такъ, одnнъ 
ра11ъ 1юдобвый о1,теръ прпmлоеr, паблюда·rь 
uъ :Мnзари-Шl,'риф·l~. Существовавiе .и оро­
ис.,:ож.11,епiе е1·0 можно объ.нсnптъ не uuaчe, 

t*) Dутешествiс nъ Буnру т. Ш. 
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1rn.1t'f- отрnжепiо~,ъ ropsншro степпаrо nf.тpa 

отъ Бnдакmопсrшхъ rоръ. 
Ис•11н:.1еп11ыл к.1им:1·r11ческi11 особенпостп 

копечnо пе дt.1nютъ nзъ этой долппъt тщ r! 
soъrпnt·o, хотя бы.~rо бы песпрunедливо па­

ЗШ\ТJ, ее rerпoJ1 огпеппой, к:шъ это сд·1'1лnлr1 

B(JН'1i1шie aн1·лii!c1tie 11уб.пщuсты, вn. в~сr, 

11iръ Ш\крпчавшiе, что кл1mатъ здtсь yбiit­

crвenъ, м·.встпостr, пемs11оаша, n ч·rо иuо­

стрnнца ждстt, зд·Ьс1, 11см11нуещtк rибедr, . 

Cтpnna :Jnce,,eнa, и въ 11·Ъ11о·rо1нi1JСЪ ~rвстах·ь 

дон().н,110 густо. Это ,'l,oкaзr.rnnen, что ж11тr­

:щf\с1, 110 ПСЯRОМЪ случаil мощно. Д.tп лю­

дсii щс, приmе.цmихъ сюда щ1ъ друrпх·r, 

<:тр1111ъ, ::iдt111111111 м·.hстностr, дti!с·гв11те,11,nо 

оче111, upeJ1.нn, 11 это noroзt}', что 11<· nr.:i11 стрl\­

iН\ па лI0,'1,Gil прпшедmихъ, пс np11nrJ1,mn:-cъ 

къ ycдoniщr'I", и oбcтn11on1t·b дапr1()n м·Ьстпп­

,стп, до и:щ•!;стно.t:t сте11еn11 щЫtс1·вуе-rъ врм­

по . 11рибав1,те тt'Ь зтщ,у сущестnов:шiе o•ia­
r.a п:щ·Jн:тпо!l заршш, 11-cn.,Lllast :щбо.,t.nа­

е11ост1, людей, щншч1(ОR!J, nт, втоii cтpl\11:J;, ст11.-, 

ноnится дtломъ по11н·r111•мъ и <'011epme1111n 
(Э(:тrcт11enu1,1,\1·r,. Пр11сноrоuм1еuос1• 1, ор1·1шизм11. 

nъ ,1.1111111,JМЪ }'С-~О!•iп11ъ 31'hc·rпocrn, 'Г:11tЪ СIШЗ:tТГ, 

акr;л 11а1а•rиsлцi,1 , а 1·л1щпос, }'Rn:Jani11 ги ,·iепы 1t 

цоъ1ощ1, мед1щ11 нr~ песомп·l111по умrш1,шnтъ nъ 

зпа1111те.1ы1ой сте11енп sабол·Ьnnемост1, людеtl. 

В11рочемъ р·Ьшеиiе это,·о вопроса п uре.n,о­

ст1ш.111ю фnктахъ л цпфро~rъ. 

J ·1-1•0 iюпн uаше nосол1,ст110, состолще~ 

п:~·ь 48 ;щцъ, пl:'рсправ11J1ост.. 1щ дру,·уrо 

сторону л~11·•дарш, па. нысотil Чуmка-Гу:ш­

рn, неболт,111111·0 се.1с11iн, расnп.,олсеппаrо 

па 6ухарс11оъ1ъ берегу р·h11и. Черезъ три 
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Д1rя пути n,п достигли города Мазари-Ше­
рифа, ттоторый: пред<и·r1вл11етъ адмипистра­
тивпый цеn•rръ д.111 все1·O авгапскаrо Тур­
кестана п Вадахшаuа. :Jд·hcr,, въ силу uе­
зnnиснщпхъ · отъ nасъ обс•rо11тслъствъ, памъ 
пr11m.1J'0cъ 1туюашть 13 дпей. Городъ Ма3а• 
рк·Ш<'рвфъ отетоптъ О'J"Ь Лму-дарьи по nрл-
111ому nу·ги nере1ъ па 70, о·rъ б.11ижай­
Ш1JХЪ O1·roroм; Пn.рапюп1зс1шхъ rоръ верстъ 

па 30-40. На одпой почти паралели съ 
впмъ расооложРвы горо'да Тахтапулъ и 
Ба.л1.ъ, o•rcтonщie отъ него: перuый-верс·г·ь 
па 1 О, а второй-верстъ на 30 к•ь sana.дy. 

:Мtстность, оъ которой располо~ке1ш эти го­
рода, представллетъ ·ry особенность, ч1·O 
опа вtс1t0лько п11же опускается, ч1н1ъ 11у­
отыннал по,tоса земдп, лежаща.Jt между 11010 и 
АJ1Jу-даръей. Та,шмъ обравомъ образуе1•са 
лощина, почти со1Jершепnо вам 1шу·rая, безъ 
стока длл воз;ы. 

Всл1щствiе 'rакого положепiя, об~r·впъ воз­
духа совершается sд·.kсь дооолr,nо трудпо. 
Такимъ обраsо.мъ вr.стаивается воздухъ, 

васта11вается вода,-ус.11овi11, которыя недt­
J/аю·rъ п,лиматъ этой мtс·rноста блаt'орас•rво­
репnы~ъ. 

Ес.1•ественuо предnоложить, что м-всь 
должна существоватr. болотnм ~riaз111a . Три­
ва;щатидпевнос opeбыuauie наше оъ Мава­
ри• Шар1фв дало nовможпость па опытt 
уб1щитьс11 в·ь этомъ. 

Обставо1ща, при которой ua~rъ приmлось 
про;1.и'J'Ь это время, была с.ntдующал. Мы 
snшшали обширный до111ъ, рnсnолоmепный 
ПО'.!'!'И ш1, 011pa11u·.h города. Опъ разд·влл-лся 
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па пtско.1ь&о дворовъ, обыr.воt1епво четве,. 

J)О)'t·ольныхъ, обnосеnпыхъ nwсокшш 1'.1шао­

бu·гн1,1м11 cт•J;uallii; воутрп стtаъ бы.1111 вы• 

С'l'роеоы жилыл лом·.hщенiл. Од11въ изъ та-

1шхъ дворовъ sала.~о nосольство п казаки, 

11ом·tстившись въ н·.hскодъкихъ доnольвu об­

шнрныхъ ф.диl'еллхъ. Чрезъ дворъ nроте­

Rалъ шпрокiй арыкъ, оfiсажевпый оrроывы-

11111 'l'iJnr1cтыми чuuарами, такъ что, въ про­

т11внос1·ь обычанмъ вообще средuеавiятцевъ, 

на дворt 61,\JIO ДОDОдЬUО 1d!IOГO тtви. На 

дJ>)ТО.мъ, дово.11ъnо отдnлеввомъ отъ васъ 

двор·h, были пом~hщевы джиt•иты, лаучи и 

B0)•XOIHJS! И BЬIOЧULIJJ лошади. Дворы, по uа­

стоннiю вра.•1а, :.аждый день чистились и 

110.~uвал ись; вообще наблюдалась возмо~1шал 

чистота. Отхожiн м·Iюта времн отъ вреысци 

sас.:ыuа.~ись 11:1оестыо. Сто.,ъ былъ хотл ао-

1·а11ской кухнu и Jt,Oвoл,,uo ум·Ьреuъ, по co­
вcpweuuo удоnлет11орителевъ по питатсл1,­

nоt:·1·и. Одuимъ словомъ бы:ш приuн1·ы нс·!'; 

возмож11ы.11 м·J,ры 11редосторож11оtтu 11ро1'ивъ 

Ба1шхъ-J1н60 бол·вsuей nообще. Въ продод• 

жeuie н•J;ско.11ышхъ дней болr.пыхъ въ по• 

сол1,стn·h пе было. Uотомъ, безъ пенкой. ои­

дuной uриqиuы, совершсuuо здоровые моди 

uачnли бол:Ьть 11 11р111·омъ nск.11ю 1штельuо 

м1хорnдкоil. Съ 1шз1tдБ1J11'1, дпемъ чuсло болr.­

IIЪIХЪ лихорадкой uee увсдичвnалосr,, такъ 

что ко дпю JJ1i1Сту11ленiн nзъ города, 6-1·0 

iюлп, болыrыхъ .щхорадrtоП бы.10 18 изъ 

48 че.~овhкъ всего наличнаго состава по• 

co.~ьc-rna, т. е. болtе одной третн .. 1fишь 
ТОЛЫ\О стu.,в DOJIB.~HTЬCII бо.1ьвые лихuрад­

.кол, 11 11редлошпд'1 nа•1ал1,шшу nосодьстnа 
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-тcuepa.11ъ-n1aiopy Оrол·Ьтоnу 11ерем·.Jшn'ГЬ мt­
C'J'O стоn:Rки и. выйти ronc'hмъ за черту 1·0-
!)Одn, nъ степь, ua от1Iры•rое ~1tсто; но uc-
110.11вeuie этой 111·Ьры бhlлО найдено почеJ11у­

· 1'О 1:1еудоб11ы~1ъ. Bc.11t.11,1:•1•11ie э·r·ого :мы 1JPO• 
61.l.riй 1,ъ этощ, мtc•rh еще u·1t:ко.11ыш днull, 
uъ теч:енiи 1шторыхъ болью,rхъ зnачuтелъно 
11рибаnилось. 

Сила ·.пихорадо•пrыхъ 11ароксиз11.1оn'Ъ была 
11аt11·олько 1Jели1.а, ч•1·0 здоро11еuuый 1швакъ, 
черевъ ntско.аько ЧflСОПЪ ,ШХО!)З.ДОЧШl,t"О П!1,• 

1ю1tс11зма , едnа держалс,1 щ1. uoraxъ. J I р1rто.ыъ 
в•1, большинств'.1; с.nучаевъ 1111ро~.сиэыъ co­
JJf)O110.ждuc11 осз·рыыъ ка11арро111ъ .желудю1., 

llесьма сидьво nыраше11нш11ъ. У11орш1.J1 µno1•a 
слт1ъю и шолчью была всс,,ыа nt-trJчюнrъ 
осло;цвлющu!tЪ Jt вле11iшuъ, ОсJ1ож11ен!i1 
.-ке ос,·рымъ 1,а1·арро-.11ъ nt-ur·o 11ищечш\l'О 

мun.11a uочти Htl 1.:1аблюдадось. (Ввроqем~ 
1.юоGще эта форма бо.11i;3ии, т. е. оетрыи 

·хатарръ желудочно • 1шшеч1ш1·0 ка1н1ла, и 

JJ3къ самос·1·0J1•1·ельна,1 uаG.оюда.ч11сь несыtа 
гtдко, вilponтno бла1·од~1рл 11pailuoй оетЬ­

'IJОmвости nъ употреблевiи плодоnъ и оnо­
щt>й). 
Пыли СJ1учаи, в.огда лихорадо'lаые uарок­

си:ты бы.1111 настолько И11°1·епзпnвы, что со-

1i1,оnождn.11ись буйпw111ъ Gре.цо:11ъ, спедсniемъ 
1,011е•шостей, СШIЫJЫМИ 'l'OПll'leCHШU:I судо­
}JОl'ами 11011'N все1·0 т·h.1а. По о~;он•1а11iи 11а-
1,01tсuзма, .r.oтopыil Д.'IUJJCfI обьш11011tш110 ча­
соuъ 5-6, все •1•.l;до, ч·rо naiiьшae'l'CЛ, пы.110 ; 
lJЪ коетшъ tJ YDC'l'BOD!\Л!I.CЬ ту 11ап, щ~м 11 ЩaJI 
бо.:н,, T0'1UO опt были разд,tJJлены. Ьlrщщы 
1н~хuди.1111сь Jщ~ъ бы 11ъ uoлyuupa.1н111u'lc-
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скомъ состолniп, такъ . что больной е-дВ'!Ь 
:r.1orъ держаiъсн на сiщ:л-Ь. 6-1•0 i1олл, ~щ 
тнс(шецъ nь~стуuали изъ 1·орода 110 uанрав­
леиi~о къ RaGy,зy. Во врема дневшн·о 1111ре­
tзда мпогiе ' белышс едnп. пе падали съ с·I~­
дёлъ, nъ 1·омъ числt и. 11 С-<1мъ" такъ какъ 
только за вtск&.1ько •1асоnъ до аы·tзда ne­
penecъ второй uароксJ18мЪ лихорадки . При­
знаюсь, nиче1·0 '110 111оже~rь быть пепрiнтнъ& 
пъ uyтn, 1tакъ 1rр;1стись въ сiщл,Ь во nрщш 
лихорадеqнаrо 1Н1роксизма. Въ t•дn3ахъ 1·e~1-

no I l'OJH>Ba '1'011110 сви uцом Ъ Н:Ц111'1'а И C'J> 
трудомъ ноддерживаетсJI ua. me:h, въ же­
.л у дк·t мут11тъ II ешешнlJ'l'НО по:ш nаетъ къ. 

pnoт·h. llамъ пепреодоюшо X01Je'J'C1t сой1·и 
СЪ лошади 11 .ПC'II, ua l'OJJ}'IO 1:lt:'Al.1IO, '!'ГОf11,1 
хо·11ь ueмuo1•0 отд.охuуть,-иапрас·пое жела­

лаuiе; nы ДОЛЖUЬI А1 UOI'iJI В('РС'J'Ы 'l'J)HC'ГИCL. 
•1·а~шм·r. обрd3ол~ъ, при соро1tа-1·радусuой жа­
р·!: и въ жгучей удушд1шо!l а.·1·м.о·сф.еt>'h: 
оставово.къ блнше заран·J;е оuред l;лeu uой 
с·rопuки пе пола1·ае1·с11. 

ltазалос1,~бы, · -.то, по удалевiи съ a1·J;c•1·0. 
мiаsмати'!есkаt·о очащ~., д·вйстuiе за.ра:ш 
ДOJIЖIIO 61,1ло upeкi,11.'J'llTbt:JI, но па д'hл·.I. 
вышло не совсtмъ •raltъ . Одви выsдо.равла­
вали, ~другiе uъ то же вре~ш заболtв-али, и 
DОобще uъ uродолжевiп сдtдуrощихъ дней. 
зa60.n'.lэuae1i1~c·rь •1•у1·0 у31еuьшаласr,. Uрuла-
1·аеш.1,1 цuфры мо1·ут'L на1·л11дuо дать 1ю1ш­
тiе о ?IJl.11.11.,eniн зu.бо.11·1.lщ~смо<.:т11 uo ,11.1111.ы.ъ. 
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сущсстnоnала д~.11:rо посл·h ухода пsъ М:a:i:t • 
ри-Шерифа п nообще изъ аму - дарьпвскоlt 
lHIDШIПJJ. 

С.ччап забол·hnапi11 пабllrодn.лясь, хотл u 
пе каждый депr,, по все npeAtЛ нутп, нп.,отЬ 
до II рпб,~тi11 11ъ .Ка6улъ, 29 iюд11. Э·rо накъ 
буд·rо 1•01юр11тъ пvм·иоъ существоnа11iн эп­
деuпqеской .ЫIIAIIJ)i11 въ выше-паsnаншнъ 
пуп ктахъ, такъ какъ 9-ro i ю,тл посо.lfьстnо 
11с•гу1ш.ло уже nъ t•орпую облас.ть, 1.•д·I; оо:~­
nышевuое nодожевiе м·вст11ос·rи, а ·rакже к 
отсу1•ствiе обилiн с•rончей 110,11,ы, должnо бы ­
ло со1.1срmеппо ИС(t)JЮЧп·,·ь лрисутствiе ли­
хорадочuой мiазмБ1 . А 11ежду т-huъ, ела­
чала кажды/1 ден ь, а sат·llмъ чере~ъ рn.з1:1ые 
промешу•rки оремеuи , 60.'rьн1,1е лихор~дкоtt 
nродолжn..•и поnв.11,тьсn. Но подобное лоле­
niе объясняетсл т'!щъ, чт~> эти больные оы­
tхали иsъ :Маяари-Шерифа въ та.къ 11азыоае­
мо111ъ состоянiи иякубацiи, т. е. коrда. а1i­
аsыатичес1riй 11,1,ъ уже rюmе.,ъ 11ъ орrав11з311,, 
110 еще не пролоилъ себя б~м·I~знеп1шми 11n­
.11e11i1н111. Jtpoм·I, тоРо, въ rорах:ь иы 11стр·h• 
TIJJIИCb съ но,н,н,ш ny16Bhll\1l1 ус.1011i11ъrи, кo­
i·o pr,111 тоже пе остал11сь бсзъ o.1iя11 i11 1111. 
за.6ол·Ьоа.е•10ст1, . Во вснкuuъ с.,уча·h , по мt­
p-I, удаленiя отъ Иа~арп-Шерифа и оообще 
отъ до.11 u11ы Аму-лар1,11, ч11сдо но11ыхъ :iaбo­
Jl'hnaвili стало умеиь ша.1•ьсн' и sa.1·f.uъ почт11 
.цоmдо до пулн. 

Пе :моrутъ пе броситься nъ r.raзa дnn. 
особеnно pt1к11x-r, случая по •п1слу забод'h • 
1Jani11; такъ, 17-ro iюля , аабол·hло 5 че.110-
вtцъ, а 20-го-четыре, между тЬыъ ка~.ъ 
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'В'Ь upoчie дви бодьпыхъ почти еовс:Jщ,r, 
вil!•rт,. 

Э1•u c.;ryqnи и обус.110влены и.менно тtмя 
повымп ycл-ooi.n,мn, о которwхъ я наме::пу лъ 
выmе; во о вихъ л намtревъ поговорить 
uъ СА'.l;ду.ющ.емъ очерк·h. Такимъ обра:-юмъ 
ilзъ всего скавапнаrо вы1>0каетъ, qто в·ь до­

.:tип11 Аму-да-ры1., uo 1tро.йне.0 м·врt въ т.Ьх.ъ 
11tстнос·rвхъ, по ко:rорымъ проходи:л:о по­
со.11ьстео, сущес·rвуе·1-ъ эидеипческан .11ихо ­
радочuая мiаэмu., 11:hстопребыва"Яiемъ :~tОто­
рой сJужа1•ъ rJГа11пымъ образо31ъ паселен• 
11ыс пункты, какъ Балхъ, Маsарn-Шеряфъ 
11 орочiе. 

Аыу-,11,арьunс&iя .1кхо.рад1ш двухъ тяповъ: 
1) •rиnъ обьншоnекн.ой перР,межающейм 
•rpeцoenяoll irиxepaдкa-fcbris intermittens 
tertiant1., 2) топъ ежедве11вой лux:opaдкu­
febris quotidia.na intei-mittcns, котора.н, шкъ­
мы: ~•видимъ потоыъ, им·ве·rъ ,11,na вида: а) no­
cтoJlOIIЫЙ-gнotidio.na continua и б) реАш·r­
тирующiй-fеЬris gnolidia.nu .remittens. Фор­
.11а посто.пнвой лих.орадкп въ sд·Ьmней м:13с•.с­
.вос1·я sнuчите.1н,по 11реобАадаетъ. 

Число случае11ъ uepвaro типа, т. е. feb• 
тis intermittens, изъ 26 saбo.11ъ·11auill лихорад­
мt1 nъ до.1шв,J, Аы:у-дарьи, было 6. Между 
т·h-мъ въ ,то жi! uремл число слуqаевъ nтьра• 

го типа, т. е . febris quotidiarl.a, простhра • 
.11ось до 20. Наибольшан продолжительпос1·ь 
лих(lрадGчваrо сос·1•онвiн nъ тиD·h feb1·is con­
tinua раnнаетсн 5 дnл.мъ.- Наю~ысmал t 0 

ваб.11юда.111\сь nъ 4:1,2° in axilla. При' э1.'d111ъ 
В•УШНО SВ..d-k'l"ИTb 1 ЧТО fnaXimlШl t° COOTв:J;•J.,. 
стnовала 2-м·ь-3-мъ часамъ no-noJJyдaи, а 
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зат1;мъ t0 1.1ачина.11а uоuшкатьсл. Какъ л 
sаы·.Iтшъ, fcbris coutiнua 11ре11.ставлае·rъ дu& 
впда: 1) когда t0 д:Ьлае·1·ъ пеsnаqи11ельпыл 
Y'J'peнni11 лопn11,евiл (реыиссi r1), равпн ющiл­
сн в:I1с1,о.1ышмъ десптымъ 1·1щдуш1., такъ что 
no.дno.lt auиpeкciu (бе:-1.'1ахорадочпа.1•0 со­
стонвiя) не uаступаетъ. Во•rъ кгиnая t0 у 
:казака f}Ьлопосона, :saбoл·bnmaro 7-ro iтолн: 

1-ii дcnr, бол·ks11и 
2-й 

8 'l. )'l'fll\. б 'f. )(ПЯ . 
$8,6° 39,6° 
39,0 40,.!'1° 

В ч . утро.. !i ч. 11еч. 

3-й дen r, бол·lшпи 39° 40,(>0 

4-й 36,5° 37° 
В'l•opoii 011дъ от.11ичае·rс.я 01•ь пе1ша1°0 тlщъ, 
tJ!l'O 1n,rветъ бол,Ье и.ш меп·.Ье uолпыл у•1•рсп­
niл поввжепin t0 (ремиссiв). Вотъ Д-lfJi 11ри­
:м·I~ра ~·еы uepa·rypaaл cw1a казаrса К,уrте­
цова. 

В ч. J1'pa. 5 ч. ne'I. 
1-ii депъ бол:lщви 39,9° 40,5° 
2-й 36,5° 40,3° 
3-й 38° 38,9° 
4-й 37° 38° 
5-й 36,5° 37° 
Еще npuы•J;pъ: 1швакъ Фофоиовъ. 

Доп бол·hзпп. 

1-й. д~п1-, бод:l;зnя 
2-й 

3-й 

4-й 

Времл из.м·I~репiл t0
• 

В ч. утра. 5 •1. nеч. 

39,5° 40, 1° 
36,8° 38,5° 
37 ,5° 38,2° 
37 ,0 37 ,3° 

Типа четвегодпсnnой 
qua1·tana) 11шl! пеудалось 

.11ихорадки (fcb1·is 
11аб.11юда1·ь ни од-

nого сJ1учал. , , 
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Заболt.nаеш-1~ъ лпхор~дкun пс1rедяе1mо 

бы.110 oкl\Rhll!lteмo мсдnпиuuкuс nocoбie. Лсче­

нiе J111хорадки-вt•щr, очень ие с,,ожп.tл. Вел• 

кНI зuае·r•ъ, q•r·o въ 11то11ъ r:.1y,1,t•fl н11.до дa­

@•r•r, -хnнrшъ п хип11nъ. Tcnepr, щuenькirt 

рt>бенок'Ь знаетъ, что еслu олъ забол·.hотn 

.л11xorn.1,1to1!, ·ro его ucr1pe~rI111rro ста11у1rъ 

ш1 11катr. :этоil upoтunвofi хиноti, которую 

nе.111,ал satcтr, 11имrtю1н1 с.1ает :1аш. По 50 
.1t.тъ TO)IY наза,1,ъ д.k.110 бы.110 оос-1•амсuо 

мкъ iiудто и111,11е. Dъ 1821 ,·оду, nъ :этой 

же 11iазма•rи •1cc1юii дол-пtr1!1, уо1сръ о·rъ ;orxo• 
рад,ш ::~11аме1111тыi1 ant ,1jщ:tcil1 11 )' rешес1·веu­
ни11ъ .Муркрuф1•ъ, а с·ь шш•r, 01·0 со•rооари­

щп Т~Г,t•r.ъ о, чт6 дос·1·ой110 f,'.rtoлe11iл, 

nра11ъ rн:rрп. ПopHt:'J, TltltJКC llt"fЩ\!\eтЪ .11[0· 

бопы·rиыn nъ :это:а~ъ oтuo111e11iu ф.ir.·rъ. Въ 

1832 r. съ шшъ ю, licт-J; 11 р·ешсс1•11овалъ uo 
Tн,•apiu ,1,ur.тoi,ъ Л:орд·ь, ко, орыn 11ос-1·онrщо 

болt..11, .111хорадGой 11 ..1еч11.п себн пе xuнu­

no11rr,1 а, шшъ DБlpl\il(iteтcn БО!НIС ь, SCCUII· 

dшн атtсш (*), 1н1.ч111111..1ъ себ1J рво1•uы-11u и 

с.10.Сiн•1е.1ьныыи (c,,Joшel) п нродол;~.;адъ улор­

по 60,1t•r1,. B'l сон:щ съ этпъ~ъ фаК'rомъ 

какъ•то страппо 11оу•111тъ su,ш.~eнie Бо~,11са 

о тоъ1ъ, •1то бух.1рцы з1щ1~и уuо·1·ребле11iе 

хи111111а II uo:iyчaJtn ero u:iъ Kouc·1·uuтиno-

110.]JJ (**). Труд110 т1одуыать, чrrобы. докторъ 
Лордъ пе зпnлъ v11oтpeб.ieniн хиuипа и 

усту11алъ оъ фар~1около1·u•1ес1шхъ свtд·lшiлхъ 

бухарца31•ь. А между т·Ь.\!ъ, чатая :э•rо мi!• 

с~·о у Бориса, мож.110 прiо.·1•и шa1.euun к·ь 

t•J U)'тeшccrнiu rtL Бухару, r . Ш, 371) стр. 
r-•) lly1·uшccrjjit1 u'Ь .Uyx~py.' r. ll11 •.Н3 C"ГJ.J-. 
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е<rому :-~а1цюче11irо. И-1•ак·ь, во·1•ъ 11р11 1.нкнхъ 
усло11i,1х.'}. u1·тenre1:'l'11onaли anr·дHk11it:J y••t:J· 
nьic. Лurли•шне, в•,, да,,uомъ tJ1y•1a·h, 1шк1. 
будто соnершенuо и1·1t1tю•1и.11в it:J'Ь тера n i 11 
ЛJJ1'О(>адки Э'!'О no111:т111.vJ; моI·ущеrrт:uиое 
cpeдC'l'IIO-XIIUIIJl'li. Поw1·0111у t'l'f\ l lOIIJt'r()II uo­
D111'11ЬIMП ихъ 1tpai111c н~бла1·опрi.J1т1ше t>'r:ш-
1ш о 111'.licтuux·ь ,,вхорадкахъ. Между тhм•r., 
са~ше ЖCCT()l(ie ПЩ)OIH"UЗAll,I 11ptJ1r paщ,t.шcr. 
О!J'Ъ дпухъ-•1•1,ехдUt'IНШl'О yпo7pc6.ttllliJf Xll· 
иuua. 

tJтобы предуuродпть nооые .11ш.ор.1доqu1,1~ 
nароI(1.шв11ы, (iод1,вhlм1, л ооыкuощ•шш дtL­
валъ очевr, uом,шое rsoли•1t!C1'00 хиIшu.L. 
Оuыкооuеппu11 д11сuна11 11орцj11 x»111t1нL дл11 
oдuoro бодва1·0 ра11нлл11сь 30-40 1·рrш:н1ъ, 
а ycu,.11eвпaJJ, .in. особеп110 в1Iтен31ш11Iа1, слу­
ч:111хъ .,ихорадкu, ко11е•1110 была еще 111ш1111-
~·елы1•.llе. 'ГIШ'Ь как·ь liDЛЫHile Лl:IJIOl)IIДt:011, 
ослолшuпооn ос1·рымъ 1·:.1стрu·rо11ъ, 11:)!н:111·:\• 
JIИ XIJЩJU'Ь OбJ)ll.'J'IJU, '10 IIMЬ дatl!\ЛUt'l, 11рол­
.1!3)НtТелr.оо силыше 11рjс11ы napi.o'l'1t 11rc1нixъ 
сродс·1·н'J, (онiй, Мtффiй, бенадо1111а), JЩ и 
с,ншn хи1шпъ дana.11CJ1 ue иuа11е, 1taK'h то• 
.кс L"Ь парко'! иqсскп.мu средст11а11111. Тоt·д:. 
хш11щъ не и:н1ерrа.ас11 обратпо. 

3111\11 3аранi1е , •t'l'O 01, до.11Jш·l; Лму-дарьu 
рntшространеш~ .llИХО\11\ДКИ, JJ L'ТI.\PIIЛC:S uo­
CU0,11,ЗODB'J'ЪCJl IICJIKillll't, t:Jl}' 'll\611'Ь, •1тс,бы 011· 
б.1юдать, какое д·hйc;'l'uie 11роизводnТ'lt лихора­
до111щя мiаз~,а па 1·уsе~111ьsхъ жи·rелей. А 
priot·i н 11р1щuолд1•алъ, tJ't'O u:hкова.,1 11рш:110• 
1:облJJl'Мост1, r,•ь uлiнпiю ыiазмы сд·hт1..нL ·1·v-
5с~ще11ъ пе uос11рiимчu11ыш1 цъ lll)U. йо 
nepuщi IIIHl41a'l'CJ1J,UHЙ Шll'.ilJJД'Ь, б\)OWCUIJbliI 



..tl\ лица тувом,~еuъ, y6'J1 НМ'Ь DWHJt nъ пр~ 
ТИIШОМ'I,. LfpИ'l'0Al'b К.О 1\111'.h MlfOl'i P 1\!i'Ь IIИХЪ 

обраща.tuсь 3а ме,1,1щиuс1шм:r:. 11oco6ie,111 nъ 
ляхорnд~;ахь. Llpri ut•од1101чщта1,1~·ь upu•J;:j,, 
дах.-ь 1,•011одс~шм11 бааа1>а»u JI Щ>ОС110 был,. 

норажеu·ь (IO.,s•j;;щcJLUHM'Ь IIИJJ.OЪl'Ь 'lly:lt'~IЦt'll'Ь. 

Лерод'Ь uаАШ ~ ~(blbl!ШUCl'U'fi .uc~ Kt\ltwt-·ro. 

исх у да1_.1,111, мс11 иты11 .11:ща , ~пuо:-11. ан еа р·ь. 

1-0·1·ор1а·1, }")fli31iO 1Lpoб1,ii.io t'(,'1L \i(),1·!;:шeu.11 .ш 

жсл·r1щuа 1toж1t, И;vi. массы ,11,·Ь:1•0.А, nо-~щ.­

д,шш11хсн iw. д()\101·h ,, yJ11tu;1~ъ, ·rpy:,11u r,,_,,_ 
ло оьrбр~·rь х01·11 1rhctro11,ы,o руиаu1,1х.1,, с11·!;.­

жю11> ~11•шко111>, 1,;;11,i11 "ы fllHUIШi.1111 н11д:h•r1,. 

у t:сб~ н·ь }>ueeiн » еообщ1.t в·ь Ещн~1·J;. :щ­

f.~1тЫJ1, б.11-I~днw.и .111ща, д.1ще- •wpe..11,. q~ ~;,ъ 

(ixl)дJJШJ дл11 :;д•J;m1щ1·0- л.n IЖ:)l 'O-, ю;к.n .. ~\'1) 

.к.,uмuта , ,·.па:ш в~1амн1111it•~'11 11'1, сuuюн, 1•1~ 
f11·1щ1 •ь, щ,•~1.111,нt► t.\l0'1· 11.11щie 1w• ~i1,11, lм,.. 

шi11' д·liлitю'F'b И.:1'1, Эll'I\X'J. Nl.1!1'!ti1 ltll l~~JJ•'ГO, 

1Iрt;ЖАС1феиешI0 t:031)'1;\JlllllX.J~ -~IOJIJ:Й.. 
UдllИat 'J, CЛ0IJl>.ll'Ь, щ~ 11.\Ct:дUIIШ :щ\:щп1~~ъ. 

}'Opt>ДOO'J. ле&w1·1, Jl()'U\'l' b Д.O,Jll '0II-VeШЩUll,Г() 11 

CIIЛЫJt\l'tl' C'J'lllLДtl lli.ti. 
&Lt1'kl\1Lтe.111,uo, IJ.TO IH\ UJ)(l'JU.ВOIIOЛO.ЖUЩl 'Ь, 

бухирскu:.ъ береrу 11аруж1шi1 ю1.,,,:ь насе.1е-

11iл BU1'•1n:re.11i.uo ;щo_L)(.11J'.he. Город~ Шв~,ъ­

~бuдъ 01eu.вa.nCJL 1•ор;.\3А!> бо..\·hе :$,J!,OJJOUБl3J'I!, 
'11!&1ъ Мазn1щ-Шерuф•ь, n·i. щ10.:1·11iwuoa•>iR• 

в ость CUl.,"IIUl.ll0U UOlJI у POCOAl,1,"1'8UM'Ь ъ111:la1i10 () 

•ч>е1шы1щйвой ПlJЕЩ1ю~и еео иtc·r11oc·tн. 

Iloдo611oe 111.ipo..iщe11ie жи1·е-леtl. couepma,,. 
J{ОСЪ u II родQJ1жМ•1·ь t:orюpшa-rьcu 1·.11ав1н~1иъ 

обрnзомъ u.1111·щ\ЩШ 111>11111 11щuuыу U"i:t:y·t•• 

c·r· oiю вд·tсь хишша. Но 1-рw11щы о•нщ~. Х()­

рошо JUltJO'l"Ь с1·0 y11oтpcv.1e11ie и uo уну-
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скаютъ сдучn.11 nоспо.~мопnтr,сл этимъ сред­

(,".l'UО11ъ, если ll(JMM.'Oll'l"Ь ВОЗ~!ОЖТIОСТ& М· 

щн1•1,-либо соосо()ом.ъ ло.11уч.11·I•ь е1•0. Обы1що­
nеuно ОПU ПOJJYIJ,t lOT'Ь XIШl:J[!'b UЗ'Ь .Ипдiu, от­
куда приnоsлтъ его купцы, IIO пъ оqепь 

01·р11ииче11nов1ъ iroJ1ичecт11t. Поэтому 11исло 
6().11ьных·ь 11•уземщm"J>, ·обраща1ш1нхсн ко м11•.fi 
!11\ :\'!ИНИПОАl'Ь, было довольно 8I11\ЧИТеJIЬПО И 
было бы еще бn.1'.С<'·, ес,шб·ь 11осолъ~rво ue 
61,rло с.11.иш1,0~Iъ 1:·1•1ю1·0 11аол11рь11аuо 0·1ъ ~н~­
р11.п;а•, 1tо· 1•оры11 едв,~ доuуш.алм до 11а111ей 
URjfiTRИ . ' 

.Ыn:Ь удалось у в·J11ю,101Jыхъ пзъ TY'JOM• 
Цt::-ll'b DlJOM'Йf)HTI, t" де11ь за ДIН~ЪIЪ. Oкaвa­
JIOCI, , '.ITU среди васетшiн .111'.0l!l~,.J,IШ IIC'l'}J'/\• 
чаю•1·сл обопхт, тu1101J'u: t:etti:: nн; 11 qt1otidia­
na. Трудио cв:n:Ja·rr., ко·гuр1Jй из·ь ·1•11нunъ 
п1,t'\1б.1адае·~·ь, та1;'{, каI,ъ .u;н1•1Jve1:1iй было 
с,,;lмаво не особенно ~1uu1·0·, чтобы да1·ь }J'l.­

шu·1\•,11,11ыn 01·ut·i•1, . 
.И:-1•11 бол·Мuf'й, 1tотоrнш ~ш·h довелось nа­

блю,щ1п, у 'l'ре,1ще1п,, irpoы-J1 лих.ор1щ1tи бы­
ли СJ!'!Щу[()щiл. J13•ь зара.~ительныхъ бол:J;в,. 

11•! й бы,10 11·tс1,ол1;1ю CJJ учu\.:·I·ъ 'l'Нфа (брющ­
па1•u?), дв11-·1tрu елу1Iал ourm, и::~ъ ко·rорыхъ 
ОДИll'Ь былъ OC.IJOШIIOll'Ь UUДUUШIЪ рако·мъ 
щеки-11о·rn (д·Iшо•шд 3-хъ л,Ь•rъ); одинъ tлу­
чай '1'1J6'1'1!Ч tHl.1'0 1:u.фи;щаа.: ( C'l'llllдa1Jie КО· 
етt!й); pa.:.iIJ1м1 crJoи (scapies eezшua). ltpoмt 
'l'Ol'O n(;il'p:fi'lnJJ1юь nос1.шлеuiш cyr:ratJooъ ост­
рыш и осрониqескiл, восnал:еuiн кос·1•ой и 
HH)l.ltlJC'l'II U цы j c•rpaiдa EliJI cepд1\tt, lШКЪ ocлoж.­
llel.liJJ t:}'e'l'/IIJIШX'J. JJ811111t1'1J~MOU'Ь (U.J.111111. t:.tу­
ча.й i11stt!1'iciC11'tia vпJ,v Ьicпspiualiв); ыы­
ш~•шьш 111а:ш1и1•й1шъ; 6од·tзш1 1·лшfь (conjunc-



tivi tis) uciixъ ви,1J.овъ, ~о. иск ·1ю11e1riewr, Jщф­

тер11твчес1шrо, kei-atitis, вocua..'Jenii> CJl63· 
nыхъ путей, sаuоротъ ntкъ; c·r1,a ,1,a11iн uа­

руашыхъ CJ/}'XOIJЬIX'Ь fljJOl(UДOU'Ь; Ж(•лудt)'IНО · 

кnше'IПЫ~ катарры, катарръr r.~откп и ды­

хательпыхъ iryтen. Верunътхъ бол·.Ьзnсй поч­

ти ne встрJ1qалось.' Изт. AlfX$ паблюдад• 

ел одппъ c.iryч11.I! эП111еr1сiо и u·hcttoлмo 

слу11аевъ i111potc11tiac. По вс·Ь эти бол·hзни, 

даже въ общей С) ю1t, ue бQли так·ь мпого­
чuсдеnпы, 1.а.&ъ с.туч1ш .11IХорадокъ. Таквмъ 

обrаsоыъ ГЛ!I.ВПЫП нрагъ ЗДОJ)ОВt,я IIЪ ЭЗ'ОЙ 

м-hстности безспорно ес'l'Ь uере~rежающi1Jсл 

.аихuрадки. 

Опытъ у&азыnоетъ nъ .в;аппоиъ случu:h 

обширное уuо·1·реблепiе хивнна. Для ореду ... 
лреждепiл же вообще забод·huапiй, л сч11-

таю не .11иmп11Мъ себлюдепiе с.1f~дующ11Хъ 

l'Иl'iеuическnхъ праnu.пъ: 

1) Остапоnкп п прuвмы необходимо д,J;­

ла1·ь вп·h rородо1-1ъ илu, вообще, бол'kе иля 

меп·hе rуето васеJiенныхъ nун1tтоnъ. Насе­

ленnын мtста здtсь ncerл;a ии·J~ютъ живой, 

д·hйствующiй. очаrъ мiавш,1. 

2) Необходимо обращать весьма •rщатель­
пое внвыаuiе на nодосuабжепiе мtста сто­

J1111ш. Было бы краiiпе неудобно, даже рц­

с1tоваано, остапавлnuа1·ьсл на арыкахъ, те• 

хущихъ изъ съr·Ьжваrо съ .мi;стом:ъ стонвки 

города. Пельз11 сказать, '1',l'Обы опрятность 

и чистота у туsемцевъ была cиJIЪnO ра.вви­

та: вС'h аечветоты они сваливаю1Ъ в·ь O!JO• 
шающ ie м');етвость арыки, е.аtдоnате.аьво 

DQДa може·rъ послужить ИСТО'.tllИКО~\Ъ µя­

феццiоuuыхъ бOJl'hsпeй р.ля nкъ, кто по-



иtс1inтсл Iin 110,11,обFrюхъ арыкахъ. Повто&rу 
"Псеrда с.11·Ьдуетъ RnR11мaт1, па apr.пi11 :nr'hcтo 
n,~ше расuо.11оженнаr0 ва пемъ селенiя 1м:и: 
города,. 

3) Такъ какъ вода почти: вездi, здtсь со­
.держитъ бо.11ьmое количес1·ве взвi~шеввыхъ 
nъ ней тnер,в;ых.ъ час·rицъ, и.1а, nec1ty и 11р., 
'ГО, во избtжапiе .вредваrо дtйствiн ел па 
желудочп0-кишеqнrd капалъ, иеобх.оюшо 
,11,а.т.ь ей о реж;,;е отсто11тьсл, и зат·hм·ь она 
мож&~·ъ быть уnо·1•_реб.1епа безъ upe;,;a д.11:я 
организма. 

4) Уuотреб.1евiе <1н0щей и п.16_.;оnъ додж• 
яо бить вec:r.va о-граюt'lено, ДАН u;,IH;11taRia 
же.rудочпсн,ишеч,шхъ sабо.11·hванiй, цотор~;rк 
веоы1а лerJIO могутъ быть nыs11аКЬ1 неуА1•.h-
11евflЪ!иъ уnо,rреб.11енiемъ ихъ. Отсутстniе, 
nо11·1·и 00J1пое, nодо6на1·0 рода вабо:.iэванift 
111Ь пакrеМ'Б ма.1еuъкомъ 01•[>JJд-li обумовлеuо 
mian1iJDl'Ь обраsемъ т1шъ, qто фрукты и 
овощи -бы.1ш ,по1•ребл1rемы irь весыrа 01•ра­
вичешrоиъ RQJ1Jfчecтв·1, -скороо ка~tъ лекар­
(:Тnо, чtмъ .лакомство uлк uища. 

- 5) Bt: n~Jr,f ДОВОJJЬТIО р\:щихъ ~YTOl'JKhlX'Ь 
1i0Лёбав1й ' t 0, в<>ч-.11еrъ по;~'ь открьи.'ыыъ ве­
бо:мъ беэъ mt.11a.'r1tи и лодс'1·и.111ш до.нкенъ 
быть велчески иsб·:k-гаемъ, такъ вакъ э1•0 
dбстоате.1ьсtво очеm, Jterкo иожеn n6слу.­
mить источниtrоыъ nростудвьtхъ 60.11t:тей. 
Зз:rhмъ во n{iемл )1.Певпаrа жn.ра, дохо.n,л­
щагti до :t4,0 в~ 'J.l'Jшп, АЛН nреду~еж.n,оиiн 
cb.Jtifeч11Ыiъ ударовъ бьrJr() бы n~сьма ум/J,tт­
sь 'по~в.ть въ фJражкахъ с)rожеюп>1й n:i­
ёitliьxb равъ n!a1r1>tъ или ttоло·rейце1 а зa.'J.•tlJ 
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.покъ nрnкрыва1·ь обыкяовеппыыъ пазатыn,­
нш.омъ. 

И. Яворси_ill. 




